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Con il patrocinio di

Comune di Vigevano

Il Rotary International nasce nel 1905 con 

l’intento di porre le professionalità dei suoi soci, 

oggi oltre 1.200.000, al servizio della società, per 

contribuire fattivamente al miglioramento delle 

condizioni di vita, alla pace e alla solidarietà fra 

i popoli, operando al di sopra di ogni interesse 

personale.

In ambito sociale l’attenzione del Rotary, 

e del suo Distretto 2050 in particolare, oltre ai 

grandi temi della alfabetizzazione, delle nuove 

generazioni, della sanità e della fame, non 

poteva trascurare i problemi della terza età, che 

intende sostenere con la promozione di iniziative 

scientifiche, culturali e azioni di servizio.

In questa prospettiva la Commissione 

Distrettuale Progetto Orizzonti Sereni ha inteso 

promuovere il convegno di studio Invecchiamento 

e Alimentazione, affinché i risultati della ricerca 

possano illuminare gli operatori di settore e porre 

in atto azioni utili ad ogni possibile miglioramento 

delle condizioni di vita dell’anziano.
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	 Programma

ore 9,30	 Apertura lavori

	 Dott. Fabio ZANETTI
	 Governatore Rotary Distretto 2050

	 Sua Ecc. Mons. Maurizio Gervasoni
	 Vescovo della Diocesi di Vigevano

	
	 Prof. Guido Broich
	 Presidente Azienda Speciale
	 Multiservizi Vigevano

	 Dott. Paolo FAVINI
	 Direttore Sociale ASL Pavia

	 Dott. Arch. Andrea SALA
	 Sindaco di Vigevano

	 Chair: Dott. Nicola ALLEGRI
	 Direttore Centro Neuropsicologico  
	 Pavia-Vigevano del Polo Geriatrico di Vigevano

	 Moderatore: Dott. Anton Maria MUSSINI
	 Direttore Sanitario Azienda Speciale  
	 Multiservizi Vigevano

ore 10,00	 La malnutrizione dell’anziano: 
	 strumenti di valutazione e loro 
	 predittività clinica.

	 Dott. Fabrizio FRANCHI
	 Direttore dell’UOC di Geriatria dell’Ospedale 
	 G. da Saliceto di Piacenza

ore 10,25	 Invecchiamento, cambiamenti 
	 della composizione corporea e 
	 nutrizione come prevenzione e  
	 cura della sarcopenia.

	 Prof.ssa Mariangela RONDANELLI
	 Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina
	 Sperimentale e Forense  
	 dell’Università degli Studi di Pavia

ore 10,50	 Invecchiamento, nutrizione e  
	 malattie neurodegenerative

	 Prof. Stefano GOVONI
	 Prorettore alla didattica
	 dell’Università degli Studi di Pavia

ore 11,15	 Coffee break

ore 12,00	 Quali disturbi della nutrizione 
	 e dell’alimentazione nella 
	 psicopatologia geriatrica.

	 Prof. Davide LICCIONE
	 Dipartimento di Scienze del Sistema  
	 Nervoso e del Comportamento
	 dell’Università degli Studi di Pavia

ore 12,25	 Relazione fra alimentazione 
	 e funzionamento cognitivo
	 nell’invecchiamento.

	 Prof.ssa Elena CAVALLINI
	 Dipartimento di Scienze del Sistema  
	 Nervoso e del Comportamento
	 dell’Università degli Studi di Pavia

ore 12,50	 Chiusura dei lavori


