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OBIETTIVI

Rendere maggiormente qualificato un servizio cosi prezioso come quello dell’assistenza
all’anziano presso il proprio domicilio.

Offrire alle famiglie di mantenere I’anziano nell’ambito familiare
Offrire all’anziano maggiore tranquillita e una serenita impagabile.

Migliore integrazione agli immigrati; nell’ambito del percorso momenti di aggregazione
e di conoscenza del territorio e delle bellezze che esso contiene.

Proporre ai partecipanti un luogo di riferimento, di sostegno nel loro percorso di
integrazione, di formazione e di vita.

IL CORSO E GRATUITO

FONDAZIONE SAN BENEDETTO Corso Vittorio Emanuele 158 - 29121 PIACENZA
Tel. 0523.325686 Fax 0523.334348 e-mail: fondazione@fondazionesanbenedetto.net



La Fondazione San Benedetto ¢ la Fondazione di Pia-
cenza e Vigevano in collaborazione con Centro Migranti
Scalabrini, Associazione Porta sul Mondo, Croce Bianca,
la fisioterapista Carla Freghieri del presidio FKT, il Campus
Agroalimentare Raineri — Marcora e con la partecipazione
attiva della Provincia di Piacenza ed il patrocinio del
Comune di Piacenza, organizza una “Scuola di Formazione
badanti” che si propone di fornire alle partecipanti le
competenze utili a migliorare la qualita del loro lavoro di
assistenza agli anziani.

L’idea della Scuola di Formazione per badanti & nata dal
desiderio di un gruppo di amici di mettere insieme le
proprie risorse € le proprie forze per rendere maggiormente
qualificato un servizio cosi prezioso come quello del-
I’assistenza all’anziano presso il proprio domicilio.
Ricorrere alla badante significa infatti per molte famiglie,

mantenere I'anziano nell’ambito familiare e per I'anziano
questo rappresenta sicuramente una tranquillita e una
serenita impagabile.

Per questo il dialogo nato fra alcune associazioni che
gia lavorano sul territorio a servizio degli anziani e degli
immigrati. hanno dato vita ad una equipe fatta di diverse
competenze per garantire una formazione ad ampio
raggio. Il progetto ha a cuore anche di garantire una
migliore integrazione agli immigrati extracomunitari; per
questo nell’ambito del percorso sono previsti anche mo-
menti di aggregazione e di conoscenza del territorio e
delle bellezze che esso contiene che s’intende mantenere
anche dopo il completamento del percorso formativo af-
finché si possa garantire a questi collaboratori familiari,
un luogo di riferimento, di sostegno nel loro percorso di
integrazione, di formazione e di vita.

LIVELLO D'INGRESSO Nessuno
ARGOMENTI TRATTATI Geriatria; assistenza sociale; psicologia; assistenza infermieristica;

fisioterapia; dietologia; corso di cucina; prevenzione infortuni domestici.

Da Agosto fino ad inizio corso

3 mesi (inizio meta settembre)

Quattro giorni alla settimana

Martedi, mercoledi, giovedi, venerdi mattino dalle 9,00 alle 11,00
pomeriggio dalle 15,00 alle 17,00

Di frequenza

Corso Vittorio Emanuele 158

1° piano segreteria, 2° piano aule
Il corso al mattino sara svolto presso il Gentro Migranti in via La Primogenita, 8.
Il pomeriggio presso il Liceo San Benedetto in Corso Vittorio Emanuele 158.

SPENDIBILITA DELLE COMPETENZE ACQUISITE
SN RORTS] 3] [ MRST ef0 oo N {0I S =51 (01\/A\BR Professione di assistente di cura

MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
9.00 - 10,00 LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA

10,00 - 11,00 LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA LINGUA ITALIANA

15,00 - 16,00 IGIENE CONOSCENZE COMUNICAZIONE DIETOLOGIA
FISIOLOGICHE INTERPERSONALE
ED ELEMENTI
DI PSICOLOGIA

COMUNICAZIONE
INTERPERSONALE
ED ELEMENTI DI
PSICOLOGIA

16,00 - 17,00 STORIA E CULTURA

GENERALE

STORIA E CULTURA
GENERALE

CORSO DI CUCINA

Al termine del corso verra rilasciato un attestato e, i nominativi degli assistenti formati, verranno inseriti in un
apposito registro che facilitera il contatto tra domanda e offerta di lavoro domiciliare.

Corso Oro: Corso Argento:

frequentazione solo al pomeriggio.

Il corso fomisce le competenze in ambito di assistenza. Il corso &
rivolto a chi gia pratica la professione di badante e a chi intende
intraprenderla. E escluso il corso d'italiano al mattino.

frequentazione mattino e pomeriggio.

Il corso fornisce, durante le lezioni pomeridiane, le competenze in
ambito di assistenza mentre al mattino quelle di lingua. Il corso &
rivolto a chi intende intraprendere la professione di badante.

MODULO D’ISCRIZIONE

Da compilare e consegnare presso segreteria Fondazione San Benedetto
da lunedi a venerdi dalle ore 8,30 alle ore 14,30
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